
⼀、项⽬主题：2023 年暑期哈佛⼤学“Learning X 未来精英培养”研学项⽬ 

⼤学简介： 

哈佛⼤学坐落于美国历史⽂化名城波⼠顿，该市是美国⾼等教育、医疗保健及投资基⾦的中⼼，是全美受

教育程度最⾼的城市之⼀。

哈佛⼤学是⼀所享誉世界的私⽴研究型⼤学，是著名的常春藤盟校成员。哈佛⼤学在⽂学、医学、法学、

商学等多个领域拥有崇⾼的学术地位及广泛的影响⼒，被公认为是当今世界最顶尖的⾼等教育及研究机构

之⼀。哈佛⼤学共培养了包括富兰克林·罗斯福、贝拉克·奥巴马在内的8位美利坚合众国总统，⽽哈佛的校

友、教授及研究⼈员中共产⽣了160位诺贝尔奖得主（世界第⼀）、18位菲尔兹奖得主（世界第⼀）、14位

图灵奖得主（世界第四）。哈佛⼤学位列软科世界⼤学学术排名世界第⼀、USNews世界⼤学排名世界第

⼀、QS世界⼤学排名世界第三︔泰晤⼠⾼等教育世界⼤学声誉排名世界第⼀。

⼆、项⽬内容 

（⼀）项⽬特⾊：

1、名校课堂：由哈佛⼤学教授或学者亲授专业课，深入体验原汁原味的海外精英教育。采⽤案例式全英⽂

教学，指定课程体系、编制教材、课程强调师⽣互动和⼩组讨论，案例分析比赛、颁发结业证书。

2、名校参访：哈佛⼤学、麻省理⼯学院、耶鲁⼤学、哥伦比亚⼤学参访交流。提升英语能⼒，拓宽海外

⼈脉，提前了解留学环境，锻炼海外独⽴⽣活和学习能⼒。

3、名企和政府机构参访交流：联合国总部参观与调研、参访包括剑桥创新中⼼（CIC）、麻省理⼯学院或

者哈佛⼤学实验室、⼈⼯智能与机器⼈公司、肯尼迪政法研究中⼼、巧克⼒⼯⼚等，全⽅位感受美国当代

政治、经济与⽂化等。

4、⽂化讲座：哈佛学术讲座、麻省理⼯学院学术讲座、哈佛或麻省理⼯学院在读博⼠讲座（学业规划和⼈

⽣规划）。聆听最精彩的演讲，体验最前沿的科技，帮助学⽣了解美国、体验美国⽂化，全⾯培养学⽣的

国际视野、英⽂沟通能⼒、实践能⼒和留学申请的竞争⼒等。

5、美国国际社会体验：融入国际义⼯，让学⽣亲身体验慈善的能量和魅⼒，体会⼈⽣的社会价值，及感

恩、奉献的价值观，并得到国际义⼯证书。

6、⼈⽂考察：搭乘邮轮欣赏美国标志性建筑⾃由女神像🗽、⾃由之路、州政府⼤厦、波⼠顿⼈鱼码头、昆

西市场、MIT 博物馆或哈佛⼤学⾃然博物馆、NBA 篮球赛、奥特莱斯、漫步于第五⼤道、在灯光下⽬睹时

代广场的⾊彩斑斓、身临华尔街的繁华、参观洛克菲勒中⼼、无线电城等。

7、结业比赛：学员将以⼩组为单位进⾏比赛，根据导师指定的主题，展⽰⾃⼰⼩组的⽅案。由哈佛⼤学

导师担任结业比赛评委，进⾏提问、点评，并为最佳团队颁发结业证书、推荐信、奖品。

三、项⽬⾏程及费⽤ 



⽇期 ⾏程 住

宿

备注

7/10 
周五

第 1天 中国—波⼠顿

乘机前往美国波⼠顿，开启 2023年暑期哈佛⼤学“Learning X未来精英培养”研学项⽬。

宿

舍

巴⼠

7/11 
周六

第 2天 【上午】深度体验哈佛⼤学

在哈佛⼤学在校学⽣代表的带领下，了解哈佛⼤学的专业特⾊，学⽣学习安排，理论和实践相

结合的传统。了解在美国的学习，⽣活等⽅⾯的挑战和克服困难，如何在⼈⽣职业规划中提前

准备。

【下午】哈佛⼤学博物馆

【⽂化活动】 

宿

舍

地铁

7/12 
周⽇

第 3天 【上午】了解美国议案体制

掌掌掌握美国参议院和众议院在议会中的作用以及各方议员在提案、议案
中的工作内容，了解具体的内容及流程后。握美国参议院和众议院在议【下午】参观科技公司 

【⽂化活动】 

宿

舍

地铁

7/13 
周⼀

第 4天 【上午】美国红⼗字会慈善义⼯-食品发放

亲身体验慈善的能量和魅⼒，体会⼈⽣的社会价值及感恩、奉献的价值观。红⼗字协会的志愿

者们来⾃世界各地，⼤家对各⾃⼿中的⼯作乐此不疲，互相分享着各个国家的风俗习惯。

【下午】

参观科技公司 
【⽂化活动】

宿

舍

地铁

7/14 
周⼆

第 5天 【上午】未来精英培养课程，内容:
➣ Exploring Innovation & Entrepreneurship

【下午】未来精英培养课程，内容:
➣Artificial Intelligence and Blockchain as transforming technologies

【⽂化活动】

宿

舍

地铁



7/15 
周三

第 6天 【上午】未来精英培养课程，内容:
➣ Enabling Efficiency and Serendipity by Managing Knowledge

【下午】未来精英培养课程，内容:
➣ Lean Growth Strategies,

【⽂化活动】

宿

舍

地铁

7/16 
周四

第 7天 【上午】未来精英培养课程，内容:
➣ Business Models and Startup Funding

【下午】领导⼒的培养与创新创业赛前 PPT准备、比赛、各队点评、评委打分讨论︔公布结果

【⽂化活动】➣ NBA篮球赛

➣结业西餐（衣着标准：正装）

【⽂化活动】 

宿

舍

地铁

7/17 
周五

第 8天 【波⼠顿历史⽂化深度体验】：

州政府参观：了解美国政府功能和运作⽅法︔⾃由之路︔昆西市场

【下午】巧克⼒⼯⼚参观

了解可可的⽣长和收获，直接贸易采购⽅法以及独特的⽯磨巧克⼒制造⼯艺。将品尝从未尝过

的⽯磨巧克⼒！

【⽂化活动】

宿

舍

地铁

7/18 
周六

第 9天 【上午】创新创业企业参访

参访创新中⼼的孵化器创新创业企业涉及领域及创业投资理念。该企业与强⼤的本地合作伙伴

合作，开发企业家有效发展所需的关键⽹络。

【下午】世界 500强企业⾼管交流座谈、分享⼯作、学习、兴趣爱好与⽣活

【⽂化活动】

宿

舍

地铁

7/19 
周⼀

第 10天 全天奥特莱斯 宿

舍

巴⼠

7/20 
周⼆

第 11天 【上午】耶鲁⼤学参观
乘车前往纽约，途径参观耶鲁⼤学，在耶鲁⼤学在校学⽣代表的带领下，参观校园，了解教

授、住宿、实验室资源环境，分享世界名校学习⼼得。

【下午】文化体验

酒

店

巴⼠



7/21 
周三

第 12天 【上午】⾃由女神像

搭乘邮轮欣赏美国标志性建筑⾃由女神像

【下午】哥伦比亚⼤学参观︔漫步于第五⼤道，在灯光下⽬睹时代广场的⾊彩斑斓。

酒

店

巴⼠

7/22 
周四

第 13天 【上午】 进入纽约联合国总部参观与调研:

➣了解联合国;

➣有关组织的⼯作内容和意义;

➣了解实习⽣项⽬的⼈员需求和遴选程序

【下午】

身临华尔街的繁华，参观洛克菲勒中⼼、无线电城等

酒

店

巴⼠

7/23 
周五

第 14天 纽约-上海 - 巴⼠

7/24 
周六

第 15天 抵达上海

注：组团⽅保留适宜变更的权利，有权根据当时交通、天⽓、⼤学和企业安排等不可抗拒的原因做适当调

整；解释权归组团⽅所有。 

• 项⽬时间：2023年 7⽉ 10⽇-7⽉ 24⽇

• 报名截⽌⽇期：2023年 5⽉ 15⽇

• 项⽬费⽤：28800元
费⽤包括：专业课程费⽤︔课程教室租借及保险费⽤︔教室⼯作⼈员费⽤︔哈佛⼤学本科⽣校园参观费

⽤︔机器⼈公司参观费⽤︔州政府参观费⽤︔剑桥创新创业中⼼参观费⽤︔哈佛⾃然博物馆参观费⽤︔学

术讲座费⽤︔耶鲁⼤学参观费⽤︔⾃由女神像邮轮费⽤︔联合国参观费⽤︔哈佛/麻省理⼯学院 T 恤衫费

⽤︔NBA 篮球赛费⽤︔结业西餐费︔全程导游费⽤︔巴⼠司机费⽤及⼩费︔项⽬运作费︔全程医疗保险和

意外伤害保险费⽤︔

费⽤不包括：往返国际机票︔签证及服务费⽤︔学⽣出发前的交通费︔境外个⼈消费。

【项目流程】
1) 学生本人提出申请，在学校国际合作与交流处报名
2) 学生提交正式申请材料并缴纳项目费用，获得录取资格
3) 准备签证申请
4) 召开行前说明会
5) 准备出发，赴海外学习




